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Informacja Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

OPRACOWANIE ZAWIERA:

1. PODSTAWOWY ZAKRES INWESTYCJI
2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
3.  WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI , MOGACYCH STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.
4. WSKAZANIA PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH
5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYINYCH , ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYCH Z WYKONYWANIA ROBOT .
1. Podstawowy zakres inwestycji
Przedmiotem inwestycji jest budowa budynku swietlicy wiejskiej , 2 boisk ( do koszykdwki i mini pitki noznej),
plac zabaw , sitownie zewnetrzna wraz z niezbedna infrastrukturg na dziatce o identyfikatorze ewidencyjnym:
260703_2.0022.820/45 przy w miejscowosci Sudot gm. Bodzechow.
Kolejnos¢ realizacji inwestycji
1. Prace rozbiérkowe blokéw fundamentowych:
e  Zabezpieczenie terenu rozbidrki poprzez wygrodzenie i oznakowanie terenu rozbiodrki
. Rozkucie i wywoz
. Uporzadkowanie terenu budowy
2. Prace zwigzane z budowa
3. Praceziemne
4. Prace fundamentowe
5. Prace murarskie
6. Prace montazowe
7. Prace dekarskie
8. Uporzadkowanie terenu budowy
2.  Wykaz istniejgcych obiektow na dziafce.
e Teren inwestycji zabudowany blokami fundamentowymi po bytej estakadzie cieptwniczej
e  Wzdtuz zachodniej granicy terenu inwestycji przebiega napowietrzna linia Sredniego napiecia 15kV oraz kanat
sanitarny ks200
3.  Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki, moggcych stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi.
e istniejgca napowietrzno-kablowa linia sredniego napiecia — zagrozenie porazenia pragdem
elektrycznym
4. ZagroZenia wystepujgce podczas realizacji robot:
Podczas realizacji robdt budowlanych, na poszczegdlnych etapach budowy mogg wystgpi¢ nastepujgce
zagrozenia:
Lp . . ..
Rodzaj robét Zagrozenia
1. | Roboty z uzyciem dzwigdw Mozliwos$¢ urwania sie liny nosnej z podnoszong konstrukcja,
zmiazdzenia , awarii sprzetu podnoszacego, przygnieceniem oraz
uderzenie materiatem z rozbidrki. Praca sprzetu w niewielkiej
odlegtosci od linii energetycznych — zagrozenie porazeniem prgdem
elektrycznym;
2. | Roboty na wysokosci Mozliwosé upadku z konstrukcji dachu lub z rusztowania, pottuczenia,
ztaman itp.

INFORMACJA B.1.O.Z. Ark. 3



' archi

MIAN ORANIEC

ELEMENT PROJEKTU BUDOWLANEG O -ZALACZNIKI

Roboty sprzetem
elektrycznym, spalinowym

Mozliwosé awarii sprzetu, porazenia pradem przy stosowaniu
elektrycznosci, uszkodzenia skéry, uszkodzenia oczu, wystgpienia pozaru,
obciecia konczyn

Roboty ciezkim sprzetem
budowlanym

Mozliwo$¢ awarii sprzetu, przygniecenia, uderzenie , zagrozenie w
bezposrednim sgsiedztwie ich pracy

Prace rozbiérkowe

Mozliwos¢ porazenia pragdem w czasie obstugi urzadzen, uszkodzenia skory,
uderzenie odpadami z rozbieranego obiektu

Roboty ziemnei
fundamentowe

istnienie
upadku do

Mozliwos¢ obsuniecia gruntu, zalania
niezinwentaryzowanych sieci uzbrojenia
istniejgcego wykopu

wykopu,
podziemnego,

Roboty murowe , na
wysokosci

Mozliwo$¢ upadku z wysokosci przy pracach na rusztowaniach, przecigzenia
rusztowan nadmierng iloscia materiatéw, porazenia pradem w czasie
obstugi mieszarek i betoniarek, uszkodzenia skory, zachlapania oczu

Montaz konstrukcji dachu i
roboty dekarskie

Mozliwo$¢ upadku z wysokosci, okaleczenia przy postugiwaniu sie
narzedziami mechanicznymi ( pity, obrabiarki, itp. ), porazenia prgdem

Roboty wykornczeniowe

Mozliwos¢ upadku z wysokosci przy pracy na rusztowaniach i drabinach,

uszkodzenia skory, zachlapania oczu, zatrucia substancjami toksycznymi,
porazenia pradem przy stosowaniu elektronarzedzi, pozaru

5.Instruktaz pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych:

Szkolenia w dziedzinie bezpieczerstwa i higieny pracy dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako:

—  szkolenie wstepne,

— szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikdw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé pracownikéw z
zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na
danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 —
miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg
szczegodlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymag nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o
mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikdw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okreslaé¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakoriczeniu oraz zasady postepowania
w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.
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6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajqgce niebezpieczeristwom wynikajgcym z wykonywania robét
budowlanych:

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik

budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub

zdrowia pracownikow.

- przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
a) niewtasciwa ogdlna organizacja pracy
1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewfasciwe polecenia przetozonych,
3) brak nadzoru,
4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
5) tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeristwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
1) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér
- przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
a) niewlasciwy stan czynnika materialnego:
1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,
2) niewfasciwa statecznosc czynnika materialnego,
3) brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
4) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,
5) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
b) niewtfasciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materiatow zastepczych,
2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;
c) wady materiatowe czynnika materialnego:
1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
3) niewtfasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbac o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowal, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska
pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos¢
srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku pracy

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne Srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewnic¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy pracownikéw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdownie przez stosowanie technologii,
materiatéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,

pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatarn w celu usuniecia tego

zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i

obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia

roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw tych $rodkéw

powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,

uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
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Kierownik budowy zobowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.
Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz
chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdw i materiatéw lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w
poziomie od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz:

a) 3,0 m—dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 KV,

b) 5,0 m—dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nie przekraczajgcym 15 KV,

c) 10,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nie przekraczajagcym 30 KV,

d) 15,0 m—dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nie przekraczajgcym 110 KV,

e) 30,0 m—dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.
Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizyé sie na niebezpieczng odlegtosé
do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny byé wyposazone w sygnalizatory
napiecia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed
dostepem osdb nieupowaznionych.
Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.
Przewody elektryczne zasilajgce urzagdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposdb zapewniajgcy
bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie urzagdzenia.
Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczerstwa powinny by¢
przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych
urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:
a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,
b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,
c) przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.
W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowoprgdowych w w/w instalacjach, nalezy
sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.
Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji
urzadzen.
Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo$¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do
celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.
Ilos¢ wody do celdéw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie zatrudnionego
nie moze byé mniejsza niz:
a) 1201-przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo powodujgcymi

silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskow,

b) 90 I - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych
zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z
natryskow,

€) 30I-przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a” i ,b”.

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,,a”, ,,b”, ,,c” nalezy zapewnic, co najmniej 2,5 | na dobe na kazdy
metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone
ulice, place itp.)

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia iycia lub zdrowia pracownikdw- osoba kierujaca
pracownikami zobowigzana jest do niezwiocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan usuniecia
zagrozenia. Wszelkie roboty budowlane powinny by¢ prowadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
sztukg budowlang, pod nadzorem z zachowaniem zasad bezpieczeristwa i higieny pracy.

Miejsce nalezy wygrodzic¢ i odpowiednio oznaczy¢.

OPRACOWANIE: magr inz. arch. Damian Oraniec
GLOWNY PROJEKTANT — SW-54 {2009
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